
ÉTÉ 2008 
Fiche technique 

SEJOUR  DYNAMIQUE 
Activités :  
Programme d’activités : 

 Pour les adultes : 7 demi-journées de randonnées pédestres encadrées par nos 
Accompagnateurs Moyenne Montagne qui vous ferons découvrir nos plus beaux sites 
(Gorges et cascades de la Langouette, Cascades du Hérisson, les crêtes du Mont d’Or, la 
forêt du prince, le pays des Helvètes…).Possibilité d’une randonnée à la journée avec 
panier repas. 

 Pour les jeunes (7 à 18 ans) : 7 demi-journées d’activités de loisirs                                    
(voir liste ci-dessous). Un planning sera présenté en début de séjour. Il pourra évoluer 
pendant le séjour en fonction de l’attente  des jeunes. 

 Randonnées à cheval (à partir de 12 ans) ou à poney (de 3 à 11 ans) :  
        technique de monte, randonnées, 
 Randonnées à VTT  ( à partir de 8 ans) 
 Randonnées avec des ânes de bât : sur chemins forestiers (à partir de 5 ans) 
 Baignade dans la région des lacs… (ouvert à tous) 
 Canoë sur l’étang, lac, descente de rivière (à partir de 10 ans ; savoir nager) 
 Tir à l’arc en plein air (à partir de 8 ans) 
 Escalade sur falaise naturelle équipée ou dans une salle couverte (à partir de 5 ans)  
 Orientation,… (à partir de 5 ans) 
 Accrobranche (minimum : 1 m 35) 

               Pour les jeunes (3 à 6 ans) : 7 demi-journées d’activités : activités manuelles, jeux de 
plein air, balade à poneys, randonnée découverte et ludique. 
               Pas d’activités prévues pour les enfants en dessous de 3 ans 
      A  noter que les activités adultes et enfants se dérouleront les mêmes jours et à des horaires 
identiques.          
Détente : Découverte des environs ou promenades en famille durant l’après-midi à travers forêts, lacs 
et rivières (documentation touristique disponible au Chalet de la Haute-Joux). A votre disposition 
également : salon avec cheminée, bar, bibliothèque, tennis de table, aire de jeux pour enfant, plate-
forme sportive, salon télé-vidéo, piscine, pataugeoire et espace bien-être (sauna, hammam et spa).  
Accès gratuit à tous ces équipements. 
 
Animations : Des animations seront programmées au cours de la semaine : soirées contes et légendes, 
montages diapos, découverte de la région à travers des films, balade aux flambeaux, loto jurassien… 
 
Dates :  Juillet – Août . Les séjours débutent le dimanche à 18h et s’achèvent le dimanche suivant 
après le repas de midi. 
 
Tarif :   
         Chambre familiale              Chambre double               Loges du Jura*  
  ADULTES      383  €                      408  €       453 € 
 11/14 ANS     311  €                      336  €                        381 €  
  7/10 ANS     269  €                      294  €                        326 €     
  3/6   ANS     252  €                      277  €                        308 €  
 2 ANS PC uniquement      205  €                      230  €                       261 € 
 - de 2 ANS        Gratuit 
*Tarif applicable à partir de 4 personnes payantes afin de disposer de l’exclusivité de la loge. Dans le 
cas contraire la seconde chambre de la Loge pourra être occupée par d’autres résidents, ou pour 
bénéficier de la totalité de la loge il faudra appliquer le tarif de la location et ajouter le forfait repas 
 

- 5 % sur la pension de la deuxième semaine consécutive 
Suppléments :     taxe de séjour 0.50 €/nuitée/pers de 10 ans et + 

 carte ANCEF : adulte 15.50 € ; enfant 7.50€ ;  famille : 34€ 


